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私たちはいつも何が子どもにとって一番
大切かを考えて医療を提供します。

　子どもの立場にたった小児救急医療の充実に努めます。
　心身両面から専門的な診療を行い、
　フォローアップします。
　子どもの人権を尊重し、みんなで子育てを支援します。愛情、信頼、誇りモットーとする言葉

基本方針
理 念

お持ち帰り自由です
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小
児
科
で
み
る
成
長
と
発
達

み
な
さ
ん
は
、
乳
幼
児
健
診
で
医
師
は
主
に
何
を

チ
ェッ
ク
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
か
？

私
た
ち
小
児
科
医
は
、
こ
ど
も
の「
成
長
」と「
発

達
」、
そ
し
て
何
か
病
気
の
兆
候
は
な
い
か
、
育
児
の

不
安
は
な
い
か
、
な
ど
に
つ
い
て
観
察
し
て
い
ま
す
。

「
成
長
」と
は
、
身
長
が
伸
び
る
、
体
重
が
増
え
る

な
ど「
量
的
な
変
化
」を
表
す
言
葉
で
す
。
身
長
が
伸

び
て
い
な
い
と
、
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
足
り
て
い
な
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
体
重
が
増
え
て
い
な
い
と
ミ
ル

ク
な
ど
の
栄
養
が
足
り
て
い
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
ら
の
兆
候
を
早
め
に
見
つ
け
て
、
適
切
な
検
査

や
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
、
正
常
な
状
態
に
軌
道
修
正
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
小
児
科
で
治
療
が
必
要
に
な

る
一
番
多
い
成
長
の
異
常
は「
低
身
長
」で
す
。
そ
の

目
安
と
し
て
、
小
学
校
１
年
生
に
な
っ
た
と
き
に
ク
ラ

ス
で
背
の
順
番
に
並
ん
で
み
て
、1
番
前
で
2
番
目
の

子
よ
り
か
な
り
小
さ
い
と
き
に
は
相
談
が
必
要
で
す
。

乳
幼
児
の
さ
ま
ざ
ま
な
発
達

「
発
達
」と
は
、
今
ま
で
で
き
て
い
な
か
っ
た
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
い
う「
質
的
な
変
化
」で

す
。
一
番
目
立
つ
の
は
脳
の
発
達
で
す
が
、
肝
臓

や
腎
臓
な
ど
他
の
臓
器
も
年
齢
と
と
も
に
発
達
し

て
い
ま
す
。

脳
の
機
能
の
発
達
は
主
に「
知
的
な
発
達
」と「
運

動
の
発
達
」に
分
け
て
評
価
し
ま
す
。
運
動
機
能
の

発
達
と
し
て
、
生
後
3
カ
月
で
首
が
座
り
、
6
カ
月

ご
ろ
に
は
一
人
で
座
れ
、
9
カ
月
ご
ろ
に
は
つ
か
ま
っ

て
立
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
1
歳
半

ご
ろ
ま
で
に
は
一
人
で
歩
け
る
よ
う
に
な
る
の
が
標

準
的
で
す
。
2
歳
で
小
走
り
、
ジ
ャ
ン
プ
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

知
的
な
発
達
と
し
て
は
、
2
カ
月
過
ぎ
に「
あ
や

し
笑
い
」が
み
ら
れ
て
、
10
カ
月
ご
ろ
に
は
バ
イ
バ
イ

が
返
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
1
歳
を
過
ぎ
る
と
意

味
の
あ
る
言
葉
が
出
始
め
ま
す
。
2
歳
で
は「
わ
ん

わ
ん
き
た
」の
よ
う
に
単
語
を
二
つ
繋
げ
た「
二
語
文
」

が
話
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
3
歳
に
な
る
と
信
号

の
意
味
が
理
解
で
き
、
4
歳
で
は
ジ
ャ
ン
ケ
ン
の
勝

ち
負
け
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ち
な
み
に
、

こ
ど
も
は
よ
く
靴
を
左
右
反
対
に
履
き
ま
す
が
、
専

門
家
の
間
で
は
、
こ
の
間
違
い
は
4
歳
ご
ろ
ま
で
と

い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

成
長
曲
線
で
確
認
し
ま
し
ょ
う

「
成
長
」を
客
観
的
に
評
価
す
る
た
め
に「
成
長
曲

線
」と
い
う
も
の
を
使
い
ま
す
。
年
齢
と
そ
の
時
の

身
長
、
体
重
、
頭
囲
を
標
準
的
な
曲
線
の
上
に
書

き
込
ん
で
い
き
、
標
準
か
ら
の
ズ
レ
を
評
価
し
ま
す
。

こ
れ
は
母
子
手
帳
に
も
つ
い
て
い
ま
す
の
で
、
一
度

確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
一
方
、「
発
達
」を
評
価

す
る
に
は「
発
達
検
査
」が
必
要
で
す
。
今
で
き
る
こ

と
を
書
き
込
ん
で
い
く
簡
単
な
も
の
か
ら
、
心
理
士

さ
ん
に
し
か
で
き
な
い
少
し
複
雑
な
も
の
ま
で
色
々

あ
り
、
必
要
に
応
じ
て
選
択
し
ま
す
。

中
野
こ
ど
も
病
院
で
は
、
熱
や
咳
と
い
う
よ
う
な

症
状
で
受
診
さ
れ
た
こ
ど
も
た
ち
も
、
肺
炎
で
入
院

し
た
こ
ど
も
た
ち
も
、
常
に「
成
長
」と「
発
達
」と
い

う
視
点
で
、
全
て
の
ス
タ
ッ
フ
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で

チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。
何
か
心
配
な
こ
と
が
あ
れ

ば
、
誰
に
で
も
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※
次
回
は「
発
達
の
偏
り
」を
取
り
上
げ
ま
す
。

こ
ど
も
の
こ
と
を

も
っ
と
知
ろ
う
！

こ
ど
も
の「
成
長
」と「
発
達
」に
つ
い
て

NA
KA

NO CHILDREN'S HOSPITAL

院長

荒木　敦
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トピックス

トピックス

当院では平成 21 年より外来保育を行っています。

★外来に訪れた患者・家族が安心して安静に過
ごせるようにする

★患者・家族が待ち時間を楽しく過ごせるよう
気分転換を図る

★こどもの病気や治療、検査への不安や緊張
によるストレスが軽減できるように援助する

などの目的を持ち、取り組んでいます。
最初は週１～ 2 回 1 時間、保育士が外来待ち合

いにて絵本の読み聞かせを行ったり、一緒に遊ぶこ
とからスタートしましたが、今年の 7 月より外来に
保育士が常駐しています。

季節にちなんだ簡単な製作遊び（夏はアイスクリー
ム、金魚、すいか、秋はトンボ、ぶどう、きのこなど）
やシール貼り、絵本の読み聞かせなどを中心に保育
を行っています。

保育士が声をかけると不安そうな表情になるこど
もたちも多いのですが、製作などで一緒に遊んでい
ると少しずつ表情も変わり、楽しそうに取り組んで
くれます。絵本や紙芝居の読み聞かせでは絵本を通
してこどもたちとの会話が弾み、また違ったこども
たちの姿を見ることができます。

また保育の提供だけでなく、様々な症状で来院す
るこどもたちの様子を注意してみるように心掛けて
います。比較的元気なのか、ぐったりしていないか

などを見極め、外来看護師に繋げられるようにし、
また採血や点滴などの処置や検査などでは必要に応
じてディストラクション※1 やプリパレーション※2 など
も行っています。

まだまだ保護者の方には外来に保育士がいること
に驚かれることも多いのですが、ある保護者の方か
ら「子どもたちのために外来にも保育士さんがいて
くださるんですね、とても助かります」と言っていた
だきました。

常駐し始めて数カ月、保育士としてできることは
限られており、何かと課題は多いのですが、今後も
こどもや保護者の方々が安心、安全、安静に過ご
せる環境を整えるつもりです。また、悩みや要望を
伝えやすい雰囲気と楽しく過ごせる環境をつくり、
外来における保育支援として取り組んでいきたいと
思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。

外来に保育士が
常駐しています！

※1 ディストラクション
おもちゃやビデオ、音楽などを活用し、声掛けを行い、こどもの意識

を意図的に逸らし、気をまぎらわせてあげることをいいます。これによ
り治療、処置や検査の際に生じる可能性のある苦痛を和らげることがで
きます。

※2 プリパレーション
治療や処置、検査などに対して、こどもが感じる不安や恐怖を最小限

にして、心の準備を整え、主体性を導いてあげることをいいます。当院
では年齢に応じた独自の絵本やグッズ、写真を活用し、必要に応じて医
療行為の疑似体験などをおこなっています。

│  みんなで育てよう！3



こ
ど
も
美
術
館

お
か
た
づ
け

お
も
ち
ゃ
を　
つ
か
っ
た
あ
と
は　
き
ち
ん
と

か
た
づ
け
ま
し
ょ
う
。

お
べ
ん
き
ょ
う
の　
あ
と
は　
ほ
ん
や

ノ
ー
ト
を　
か
た
づ
け
ま
し
ょ
う
。

ふ
く
を　
ぬ
い
だ
ら　
た
た
み
ま
し
ょ
う
。

お
か
た
づ
け
を
し
て　
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

お
か
た
づ
け
が　
で
き
な
い
と　
お
と
な
に

な
っ
て　
は
た
ら
く
と
き
に　
こ
ま
り
ま
す
。

ど
う
ぐ
が　
ば
ら
ば
ら
だ
と　
し
ご
と
も

う
ま
く　
す
す
み
ま
せ
ん
。

も
の
が　
ば
ら
ば
ら
だ
と　
こ
こ
ろ
も

だ
ん
だ
ん　
だ
ら
し
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

あ
と
か
た
づ
け
を　
し
ま
し
ょ
う

いづ しんのすけさん（8歳）いづ しんのすけさん（8歳）さとう そうまさん（4歳）よこやま いずみさん（３歳）

中野こども病院 院外報

vol.8
お持ち帰り自由です

お
子
さ
ま
と
一
緒
に
ぬ
り
え
を
し
ま
し
ょ
う
！

「
こ
ど
も
美
術
館
係
」
ま
で
お
送
り
い
た
だ
き
ま
し
た
ら
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

4



し
っ
ぱ
い

し
っ
ぱ
い
す
る
こ
と
は　

よ
く　
あ
る
こ
と
で
す
。

し
っ
ぱ
い
が　
つ
づ
い
て　
い
や
に
な
る
こ
と
も

あ
る
で
し
ょ
う
。

「
ど
う
し
て　

し
っ
ぱ
い
し
た
の
か
な
」
と

か
ん
が
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て　
や
り
な
お
し
て　
も
う
い
ち
ど

ち
ょ
う
せ
ん
し
ま
し
ょ
う
。

し
っ
ぱ
い
し
て
も　
す
ぐ
に

あ
き
ら
め
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

な
ん
ど
も　
や
り
な
お
し
て
い
く
う
ち
に

き
っ
と　
せ
い
こ
う
す
る
で
し
ょ
う
。

あ
き
ら
め
ず
に

が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う

本文は「こころのドリル」（コミニケ出版）

お名前、年齢、性別、ご住所、電話番号を記入の上、下記住所に郵送またはご持参いただくか、右記ＱＲコードでＷＥＢサ
イトに進み、お写真をお送りください。
〒５３５-００２２ 大阪市旭区新森４-13-17　社会医療法人 真美会中野こども病院 こども美術館係　ＴＥＬ ０６-６９５２-４７７１
※ご応募いただいた作品とお名前をこちらのコーナーに掲載させていただく場合があります。ご了承ください。

よこやま ちあやさん（７歳）よこやま ふみきさん（10歳）たしま みひろさん（3歳）たしま みゆうさん（5歳）

ぬりえができたら
送ってね！
こちらのページに

掲載させていただきま
す

│  みんなで育てよう！5



　
今
回
は
、
外
来
受
付
や
会
計
業
務
な
ど
を
行
う

「
医
事
課
」
と
人
事
管
理
や
庶
務
な
ど
を
担
当
す
る

「
総
務
課
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
業
務
内
容
や
重

点
課
題
な
ど
に
つ
い
て
、
三
好
医
事
課
長
と
幾
嶋
総

務
課
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　
ど
の
よ
う
な
お
仕
事
を
さ
れ
る

部
署
で
す
か
？

医
事
課
長　
三
好
久
仁
彦
（
以
下 

三
好
）

　
医
事
課
に
は
19
名
が
所
属
し
て
い
ま
す
。
通
常
勤

務
は
8
時
～
20
時
ま
で
対
応
し
て
い
ま
す
。
夜
間
の

20
時
～
翌
8
時
ま
で
業
者
に
委
託
し
、
３
６
５
日
、

24
時
間
、
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
仕
事
内
容
は
、
受
付
業
務
、
会
計
業
務
、

診
療
報
酬
請
求
業
務
で
す
。

　

外
来
の
受
付
で
は
、
ミ
ス
を
防
止
す
る
た
め
に
、

お
預
か
り
し
た
保
険
証
、
医
療
証
を
問
診
票
と
照

合
、
確
認
し
ま
す
。
保
険
証
と
医
療
証
は
コ
ピ
ー

を
い
た
だ
き
、
後
日
、
再
度
照
合
し
確
認
を
し
て

い
ま
す
。

　

時
に
は
、
緊
急
性
の
有
無
の
判
断
も
行
い
ま
す
。

容
体
の
悪
そ
う
な
患
者
さ
ん
に
は
、
す
ぐ
に
看
護
師

を
呼
び
、
ト
リ
ア
ー
ジ
（
治
療
の
優
先
度
を
決
定
し

て
選
別
す
る
こ
と
）
の
依
頼
を
し
ま
す
。
ま
た
、
感

染
症
の
患
者
さ
ん
に
は
、
受
付
外
来
の
担
当
者
が
対

応
し
、
誘
導
し
て
い
ま
す
。

　
外
来
患
者
さ
ん
の
会
計
で
は
、
乳
幼
児
医
療
の
制

度
が
あ
る
た
め
、
1
診
療
で
最
大
５
０
０
円
が
基
本

で
す
。
保
険
証
や
医
療
証
を
忘
れ
た
方
や
、
更
新

中
の
方
、
ま
た
自
費
受
診
の
方
や
3
割
負
担
と
な

る
方
に
は
領
収
書
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
さ

ま
ざ
ま
な
理
由
で
、
支
払
が
困
難
な
場
合
は
、
預

り
金
を
受
領
し
、
後
日
、
入
金
ま
で
の
対
応
な
ど
を

し
て
い
ま
す
。

　

入
院
会
計
で
は
、
病

棟
の
ス
タ
ッ
フ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
窓
口
を
設
け

て
い
ま
す
。
当
院
で
は
、

現
金
ま
た
は
ク
レ
ジ
ッ

ト
に
も
対
応
し
て
お
り
、

高
額
と
な
る
個
室
入
院

で
は
、
分
割
払
い
の
申

請
も
可
能
で
す
。

総
務
課
長　
幾
嶋
真
琴
（
以
下　
幾
嶋
）

　
総
務
課
に
は
6
名
が
所
属
し
、主
に
当
院
「
ス
タ
ッ

フ
の
給
与
な
ど
の
管
理
業
務
を
行
い
ま
す
。
入
退
職

時
の
手
続
き
や
健
康
保
険
な
ど
の
手
続
き
、
ま
た

名
札
や
制
服
の
手
配
や
福
利
厚
生
、
慶
弔
は
も
ち

ろ
ん
、
新
人
歓
迎
会
の
幹
事
や
、
検
診
や
ス
ト
レ
ス

チ
ェッ
ク
な
ど
の
健
康
管
理
、
職
場
環
境
の
改
善
、

安
全
衛
生
管
理
、
経
理
業
務
、
庶
務
業
務
な
ど
業

務
内
容
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　
普
段
特
に
気
を
付
け
て
お
ら
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

三
好　
医
事
課
に
と
っ
て
最
も
重
要
な
業
務
は
、
診

療
報
酬
請
求
業
務
で
す
。
診
療
行
為
に
掛
か
っ
た
費

用
の
明
細
を
「
レ
セ
プ
ト
（
診
療
報
酬
明
細
書
）」
に

病
院
の
縁
の
下
の
力
持
ち

「
医
事
課
」と「
総
務
課
」の
お
仕
事
紹
介

業
務
の
効
率
化
に
よ
り

患
者
さ
ま
に
サ
ー
ビ
ス
＆
サ
ポ
ー
ト
を
還
元
し
ま
す

三好久仁彦 医事課長

N a k a n o  C h i l d r e n ' s  H o s p i t a l

医事課
総務課

部署紹介
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り
前
だ
と
思
わ
ず
に
、
見
直
し
て
み
る
こ
と
が
大
事
」

と
い
う
こ
と
で
す
。
前
例
踏
襲
で
は
な
く
て
、
改
革

し
て
い
こ
う
と
い
う
思
い
を
お
持
ち
だ
と
感
じ
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　
最
後
に
、
共
同
で
行
っ
て
い
る
こ

と
な
ど
は
、
あ
り
ま
す
か
？

三
好　
共
同
で
管
理
当
直
を
し
て
い
ま
す
。
土
曜
と

日
曜
に
各
課
か
ら
1
名
を
出
し
、
巡
回
や
外
来
ク

レ
ー
ム
の
対
応
、
設
備
面
の
故
障
や
不
足
物
品
の
補

充
な
ど
の
対
応
を
行
っ
て
い
ま
す
。

幾
嶋　
そ
の
他
に
、
総
務
課
と
医
事
課
が
業
務
の
取

り
組
み
状
況
を
自
己
チ
ェッ
ク
し
、
そ
れ
を
相
互
に

確
認
す
る
「
内
部
監
査
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
互

い
の
業
務
を
理
解
し
、
課
題
も
わ
か
る
の
で
良
い
シ

ス
テ
ム
だ
と
思
い
ま
す
。

三
好　
お
互
い
の
業
務
内
容
を
確
認
で
き
、
相
互
に

向
上
し
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
活
用
し
、

良
い
院
内
環
境
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

7

明
記
し
、
社
会
保
険
支
払
基
金
や
国
民
健
康
保
険

連
合
会
へ
診
療
報
酬
を
請
求
す
る
業
務
で
す
。

　
病
院
の
正
し
い
収
入
、
円
滑
な
運
営
は
、
正
し
い

レ
セ
プ
ト
業
務
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
役
割

を
理
解
し
、
請
求
す
る
こ
と
が
、
医
事
課
の
仕
事
で

す
。
そ
の
た
め
、
普
段
か
ら
、
病
名
や
診
療
内
容

入
力
で
は
、
入
力
漏
れ
や
間
違
い
な
ど
に
細
心
の
注

意
を
払
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
審
査
機
関
で
あ
る
近
畿
厚
生
局
が
３
年
に

一
度
、
各
医
療
機
関
へ
の
適
時
調
査
、
返
金
を
求
め

ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
日
々
、
慎
重
か
つ
丁
寧

に
レ
セ
プ
ト
作
成
を
し
て
い
ま
す
。

幾
嶋　
総
務
課
は
、
病
院
経
営
者
に
な
っ
た
つ
も
り

で
病
院
全
体
を
見
渡
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
取
り

組
ん
で
い
く
部
署
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
現
在
、

働
き
方
改
革
に
よ
る
「
有
給
休
暇
５
日
以

上
の
取
得
」
や
「
時
間
外
勤
務
時
間
の
制

限
」
の
達
成
た
め
の
フ
ォ
ロ
ー
を
行
っ
て
い

ま
す
。
２
０
２
０
年
度
か
ら
は
新
し
い
勤

怠
管
理
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
職
員
が
勤

務
時
間
管
理
し
や
す
い
よ
う
に
改
善
し
ま

す
。
業
務
改
善
や
業
務
効
率
を
図
る
こ
と

が
職
員
の
負
担
軽
減
に
つ
な
が
り
、
今
ま

で
以
上
に
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
寄
り

添
っ
た
医
療
が
提
供
で
き
ま
す
し
、
総
務
課
の
業
務

効
率
化
も
推
進
で
き
ま
す
。

　
2
0
1
9
年
11
月
か
ら
、S
P
D
シ
ス
テ
ム
（
物

品
管
理
シ
ス
テ
ム
）
の
一
環
と
し
て
在
宅
医
療
患
者

さ
ん
毎
の
医
用
材
料
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
化
を
実
施
し
て

お
り
、
来
年
度
か
ら
は
病
院
全
体
の
Ｓ
Ｐ
Ｄ
シ
ス
テ

ム
を
稼
働
す
る
予
定
で
す
。
現
在
、
医
用
材
料
な

ど
は
数
社
か
ら
購
入
し
、
集
約
し
た
も
の
を
職
員
が

払
い
出
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
1
社
購
入
と
し
、

業
者
が
定
期
的
な
商
品
の
配
送
、
病
棟
ご
と
に
定

数
を
納
品
す
る
こ
と
で
、
払
い
出
し
な
ど
の
業
務
削

減
に
な
り
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
職
員
の
業
務

効
率
が
高
ま
る
こ
と
で
、業
務
に
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
、

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
サ
ー
ビ
ス
や
サ
ポ
ー
ト
と
い

う
形
で
、
還
元
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
安
心
し

て
い
た
だ
く
た
め
に
、
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

三
好　
効
率
的
に
診
察
が
行
え
る
よ
う
に
、
フ
ロ
ア

ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
配
置
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
へ

の
対
応
業
務
、
院
内
の
環
境
整
備
な
ど
を
行
い
つ
つ
、

院
内
を
巡
回
し
て
、
患
者
さ
ん
の
声
を
聞
く
よ
う
心

掛
け
て
い
ま
す
。

　

外
来
で
は
、
保
育
士
が
待
ち
時
間
対
策
と
し
て
、

フ
ロ
ア
で
シ
ー
ル
や
折
り
紙
の
配
布
を
行
う
な
ど
、

他
部
署
と
と
も
に
、
患
者
さ
ん
が
安
心
で
き
る
環
境

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

幾
嶋　
病
院
の
前
が
小
学
生
の
通
学
路
と
なって
い
る

た
め
、
毎
朝
、
職
員
が
「
見
守
り
隊
」
と
し
て
、
自

治
会
の
人
た
ち
と
協
力
し
て
交
通
安
全
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
自
治
会
が
小
学
校
で
実

施
す
る
避
難
所
設
置
訓
練
へ
の
参
加
な
ど
、
地
域
と

の
結
び
つ
き
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。
災

害
時
は
、
病
院
で
避

難
民
を
受
け
入
れ
る

動
き
も
あ
る
た
め
、

地
域
連
携
活
動
は
継

続
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
当
院
は
災
害
拠
点
病
院
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
災

害
拠
点
病
院
に
義
務
付
け
さ
れ
て
い
る
B
C
P
（
事

業
継
続
計
画
）
に
基
づ
い
た
マ
ニュ
ア
ル
を
作
成
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
大
地
震
な
ど
の
大
災
害
時
に
、

限
ら
れ
た
資
源
で
可
能
な
限
り
診
療
を
継
続
す
る
た

め
に
、
事
前
に
対
策
を
考
え
て
お
く
も
の
で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　
２
０
１
９
年
4
月
か
ら
新
た
な

院
長
が
就
任
さ
れ
、変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

三
好　
新
院
長
に
な
ら
れ
て
専
門
と
さ
れ
る
神
経
外

来
の
患
者
さ
ん
が
増
え
ま
し
た
。小
児
だ
け
で
な
く
、

成
人
も
診
察
に
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
し
、
患

者
総
数
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

幾
嶋　
当
院
で
は
以
前
か
ら
、
毎
朝
屋
上
で
朝
礼

を
し
て
い
ま
す
。
荒
木
院
長
は
、
職
員
の
ス
ピ
ー
チ

に
対
し
て
コ
メ
ン
ト
さ
れ
る
の
で
す
が
、
よ
く
お
話

し
さ
れ
る
の
が
、「
今
ま
で
や
っ
て
い
た
こ
と
を
当
た

幾嶋真琴 総務課長

│  みんなで育てよう！7



発　行│社会医療法人 真美会 中野こども病院
〒５３５-0022 大阪市旭区新森４-13-17　TEL.06-6952-4771

発行日│２０20 年 1 月 30 日
みんなで育てよう！ vol.８

企画・制作
株式会社

コミニケ出版

ア
メ
リ
カ
で
子
育
て
に
つ
い
て
の
本
を
出
版
し
て
い
る
作
家
、

レ
ベ
ッ
カ
・
イ
ー
ネ
ス
さ
ん
は
、
子
ど
も
を
叱し

か
る
と
き
に
は
、「
あ

な
た
ら
し
く
な
い
ね
」と
い
う
言
葉
を
使
う
と
い
い
と
勧す

す
め
ま
す
。

た
と
え
ば
、「
妹
を
仲
間
外
れ
に
す
る
な
ん
て
、
あ
な
た
ら
し

く
な
い
ね
。
何
が
あ
っ
た
か
言
っ
て
ご
ら
ん
な
さ
い
」「
そ
ん
な
態

度
は
あ
な
た
ら
し
く
な
い
わ
。
落
ち
着
い
て
か
ら
、
話
し
ま
し
ょ

う
ね
」
な
ど
と
言
い
聞
か
せ
ま
す
。

そ
の
理
由
は
、
子
ど
も
は
、
自
分
が
親
か
ら
ど
う
思
わ
れ
て
い

る
か
を
感
じ
と
り
、
そ
の
と
お
り
の
人
間
に
自
身
を
定
義
し
て
し

ま
う
か
ら
だ
と
い
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、「
悪
い
子
だ
」
と
か
、「
ど
う
し
て
そ
ん
な
に
わ
が

ま
ま
な
ん
だ
」
と
い
う
代
わ
り
に
、「
本
来
は
と
て
も
い
い
子
だ
」

と
い
う
意
味
の
言
葉
を
使
う
の
で
す
。

親
が
発
す
る
言
葉
は
、
想
像
以
上
に
子
ど
も
の
人
格
に
深
い

影え
い
響き

ょ
うを
与あ

た
え
ま
す
。

子
ど
も
の
成
長
の
た
め
に
、
時
に
は
叱
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

し
か
し
、
言
葉
の
使
い
方
に
は
、
十
分
気
を
付
け
た
い
も
の
で
す
。

ま
た
、親
だ
け
で
な
く
、職
場
な
ど
で
指
導
す
る
立
場
の
人
も
、

同
じ
注
意
が
必
要
だ
と
い
え
ま
す
。

さ
す
が
は
あ
な
た
ね

小
学
１
年
生
の
ユ
ウ
く
ん
は
、
自
分
の
思
う
よ
う
に
な
ら
な
い

こ
と
が
あ
る
と
、
身
近
な
物
に
当
た
る
癖く

せ
が
あ
り
ま
す
。

あ
る
と
き
、
学
校
で
か
ん
し
ゃ
く
を
起
こ
し
た
ユ
ウ
く
ん
は
、

机
を
バ
ン
バ
ン
と
た
た
き
ま
し
た
。
す
る
と
、
先
生
が
次
の
よ
う

に
言
っ
た
の
で
す
。

「
ユ
ウ
く
ん
、
机
は
悪
い
こ
と
を
し
て
い
な
い
の
だ
か
ら
、
た
た

く
の
は
間ま

違ち
が

っ
て
い
ま
す
よ
。
君
の
た
め
に
役
に
立
っ
て
く
れ
る

机
で
し
ょ
う
。
た
た
く
ん
じ
ゃ
な
く
て
、『
い
つ
も
あ
り
が
と
う
』

と
言
う
よ
う
に
し
な
さ
い
」

ユ
ウ
く
ん
は
黙だ

ま
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
き
り
物
に
当
た
る
様

子
は
見
ら
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

あ
る
日
、
先
生
が
ユ
ウ
く
ん
を
見
て
い
る
と
、
自
分
の
筆
箱
に
、

「
い
つ
も
文ぶ

ん

房ぼ
う

具ぐ

を
入
れ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
と
つ
ぶ
や
い

て
い
ま
す
。

周
り
の
友
だ
ち
に
聞
く
と
、
い
す
や
ボ
ー
ル
に
も
、「
あ
り
が

と
う
」
を
言
う
こ
と
が
あ
る
よ
う
で
す
。
不
思
議
な
こ
と
に
、
か

ん
し
ゃ
く
を
起
こ
す
こ
と
自
体
、
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

「
あ
り
が
と
う
」
を
声
に
出
し
て
言
う
こ
と
で
、
優や

さ
し
い
心
が
生

ま
れ
ま
す
。

大
人
も
子
ど
も
も
、
身
近
な
人
や
物
に
感
謝
の
言
葉
を
掛か

け

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

「
あ
り
が
と
う
」を

声
に
出
し
ま
し
ょ
う

あ
な
た
ら
し
く
な
い
ね

机
さ
ん
、
あ
り
が
と
う

感謝の気持ち、思いやりの心をコンセプトに編
集された、１日１話の人材教育冊子『月刊朝礼』。
わかりやすいエピソードを交えて、豊かに生き
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人間力の向上が家庭を、職場を、そして社会
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