
アリス病児保育通信

いよいよ新年度がスタートしましたね☆
ご入園・進級・進学おめでとうございます！！
新しい生活がはじまり、期待をしつつも不安を抱いている方もいらっしゃるのではないでしょうか。
環境の変化や季節の変わり目で体調を崩してしまい、慌てる前に病児保育室の登録も
ご検討ください！専門のスタッフが病中のお子さまをお預かりします。
病児保育通信は、お知らせや病気のホームケア等、保護者の皆さんにお伝えしたい情報を載せて
年に４回発行しています。

8：00～ 入室・検温・自由遊び

10：00～ 午前のおやつ

10：20～ 製作遊び

11：00～ お薬

11：15～ 昼食

12：00～ お昼寝

15：00～ 午後のおやつ
着替え・自由遊び

16：00～ 順次退室

※17：00～18：00は
延長保育です

季節や行事に
合わせた製作を
しています♪

病児保育室の１日

栄養士が症状や
アレルギーに配慮した
食事を提供します

自由遊び
好きな玩具を選び
他児との関わりを
楽しみながら
遊んでいます♪

一日３回内服する薬や
当日処方になった場合
は与薬しています

2024年４月 ３６号



よくあるQ&A

～お知らせ～
世帯区分に応じて利用料を
減免しています。証明書をお持ち
の方は利用時にご持参ください。
詳しくは大阪市のホームページ
よりご確認ください。

事前登録をおすすめします
登録受付時間
平日：10：00～11：00

12：30～15：00
土 :10：00～12：00
※母子手帳を持参のうえ
お越しください。

大阪旭こども病院アリス病児保育室
〒535-0022大阪市旭区新森4-13-17
TEL：06-6952-4561

２０２４年度
病児保育室の休室日
・日曜日・祝日
・8/13～8/15
・12/30～1/3

●症状が強くしんどい時…

安静に過ごせるよう布団で横になり休息をとっています。遊びたい意欲が高い
場合には、児の好きなDVDを鑑賞したり、好きな玩具や人形、絵本などを選んで
布団で横になりながら過ごせる環境を作っています♪

●症状が改善してきたら…

玩具遊びや塗り絵など好きな遊びをします。
また季節に合った製作を用意しているのでシール貼りや
お絵かきをして製作遊びも行っています。
小学生以上の子どもとはトランプや人生ゲームなど年齢
に応じた遊びを提供しています。

Q 朝内服してくるのを忘れました。
朝の分も飲ませてくれますか？

A 基本的には自宅で飲んできていただきますよう
お願いします。
継続して飲むことで効果を得るお薬もありますので
お預かりする前に保護者の方に飲ませていただく
こともあります。

Q お気に入りの玩具やタオルなど
持参してもいいですか？

A 持参していただいて大丈夫です。
紛失等を防ぐために持ち物にお名前の
記入をお願いします。


